
Cómo comenzar
Empiece su búsqueda
seleccionando �Temas de
salud� de  la página de
inicio de MEDLINEplus.
Luego busque su tema
haciendo click en una letra o
en los otros enlaces de la
página de  Temas de Salud.
Los temas de salud están en
inglés y en español.
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Información de
fármacos
Encuentre  información
práctica acerca de un
fármaco.  Sepa por qué se
debe usar cierto fármaco y
cómo se debe tomar.  Sepa
cuándo contactar a un doctor
o farmacéutico y qué decirles.
No disponible en español.

El casillero de
búsqueda
Use el casillero de búsqueda
cuando no pueda encontrar
una página que trate el
tema de su enfermedad o
afección. Use el casillero
también si desea ver toda la
información de MEDLINEplus
sobre su tema.  Escriba una
palabra o frase en el casillero.
Luego, haga click en el botón
de Búsqueda o presione la
tecla  Enter en su computador.

Consulte con su
profesional de la
salud
MEDLINEplus no
entrega consejo médico
específico sino que le
proporciona información
para entender mejor su
salud, enfermedad, o
afección médica.
Consulte con su
profesional de la salud
para recibir consejo
médico.

Cursillos Interactivos
de Salud

La casilla Cursillos
Interactivos de Salud
conecta a una lista de todos
los cursillos disponibles.
Cada cursillo explica un
procedimiento o afección y
uno se demora
proximadamente 10 minutos
en  estudiarla.  Usted puede
también imprimir  el texto de
cada cursillo. Los cursillos
están en Inglés y en español.

MEDLINEplus en
inglés
Haga click una vez en
 en la parte superior de cada
página, esto lo llevará a
Temas de Salud, la
Enciclopedia Médica y
Cursillos Interactivos en
inglés.  Usted encontrará las
versiones en inglés de gran
parte de la información en
español.

Más acerca de MEDLINEplus
Averigüe sobre el sitio haciendo click en el enlace llamado Acerca de en la
parte superior de la barra de menú.  ¿Preguntas?  Haga click en el enlace de
FAQs para encontrar las respuestas a las preguntas más frecuentes.  Use el
enlace Contáctenos para sus otras preguntas o comentarios.

Encontrará un enlace para volver a
la página de Temas de Salud debajo
del encabezamiento de cada página
MEDLINEplus.  Use estos rótulos
para dirigirse a todos los recursos
que se encuentren en el sitio.
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Esta es la página de inicio de MEDLINEplus en
español, en http://medlineplus.gov/esp/

Si la palabra no ha sido escrita
correctamente, un corrector
ortográfico le ayudará a encontrar la
palabra correcta. El enlace a
Diccionario también le puede ayudar
a buscar palabras médicas.  No
disponible en español.

3



La información confiable y útil es la
mejor medicina.

Página de temas de salud
Las páginas temáticas en inglés contienen enlaces a
las últimas noticias, cursillos interactivos,
ensayos clínicos y (en ciertos casos) a los
servicios de salud locales relacionados con
su tema.  Use los enlaces de contenidos a la
izquierda para ir al tipo de  información que desea
saber.

Al pulsar en un enlace hará que se abra otra ventana
para ver una página web confiable.  Cierre la
ventana para volver a  MEDLINEplus.

Información de fácil lectura
Los documentos de fácil lectura se pueden hallar en
las páginas de Temas de Salud. Puede reconocer
tales materiales por la frase Fácil lectura.

Los cursillos interactivos se consideran de fácil
lectura.  Busque la frase Cursillo interactivo.

Consiga ayuda y entrenamiento
Encuentre una biblioteca de la salud en su área al
seleccionar el enlace
en la página de inicio de MEDLINEplus en inglés.
O contacte al bibliotecario de la salud del
consumidor en NN/LM* Biblioteca Médica Re-
gional en su área.  Llame gratis al 1 (800) 338-7657
o visítenos en línea en http://nnlm.gov.

*The National Network of Libraries
of Medicine® (NN/LM), la red
nacional de bibliotecas médicas, un
programa social de la Biblioteca
Nacional de Medicina (National
Library of Medicine) (NLM),
ofrece ayuda y entrenamiento en
todo el país.

Desarrollado y actualizado por
personal de NN/LM. Fundado por NLM.  Este folleto se puede
reproducir.  Se encuentra en la Interrnet en
http://nnlm.gov/nnlm/online/mplus/mptri_esp.pdf
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Lo esencial de MEDLINEplus
MEDLINEplus® es un sitio creado para los
consumidores por la Biblioteca Nacional de
Medicina de los EE.UU.  Comience aquí para
encontrar información gratuita de fuentes
fidedignas, en inglés y español.

Características de MEDLINEplus
Encuentre temas de salud, busque información
sobre fármacos, aprenda con los cursillos
interactivos.  Use los directorios para encontrar
doctores, dentistas y hospitales.  Averigüe acerca
de las investigaciones científicas de los nuevos
fármacos y tratamientos.  Lea las últimas
informaciones sobre salud.  Use la enciclopedia
médica para buscar artículos, imágenes y fotos.
MEDLINEplus ha sido diseñado para ayudarle a
responder sus preguntas y a tomar decisiones
acerca de su salud. Este folleto le ayudará para
comenzar.

Calidad en la que puede confiar
Las fuentes de MEDLINEplus han sido
seleccionadas cuidadosamente.  Usted puede
tener la seguridad de recibir información confiable
y útil.

Artículos de Investigación Científica
Puede consultar la información escrita para los
profesionales del área de la salud con sólo un clic en
los enlaces de  el recuadro que dice Search
MEDLINE a la izquierda de cada página de tema
de salud.  No disponible en español.

http://medlineplus.gov/esp/
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